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Informacja
Strona znajduje się w archiwum.

Trwa zgrupowanie sekcji męskiej
w Olecku.
Za nami już połowa 1 turnusu w Olecku. Trenujemy
solidnie, hala sportowa, siłownia, pływalnia, zajęcia
ogólnorozwojowe w terenie, marszobiegi „ścieżką
wiewiórczą” (12 km), rekreacja w jeziorze, rowery i
kajaki, wieczorem prezentacje multimedialne, seanse
filmowe, tenis stołowy, piłkarzyki, play station – tak
wyglądają dni na siatkarskim obozie w Olecku.

Wczoraj  mieliśmy  kontrolę  Sanepidu.  Wszystkie  pokoje  „na
medal”. Chłopcy dostali pochwałę od pani z kontroli za ład i
czystość. Rodzice mogą być dumni i pewni że chłopcy sami
potrafią sprzątać i taki porządek będą mieli również w swoich
domowych pokojach.

Zapraszamy  do  obejrzenia  fotorelacji:
https://www.facebook.com/photo/?fbid=789512626294483&
set=pcb.789515486294197

Szkolenie  sportowe  dzieci  i  młodzieży  prowadzone  przez
UMKS MOS Wola Warszawa współfinansuje m.st. Warszawa.
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