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Wywiad z Marcinem
Wojtulewiczem, rozgrywajacym lI-
ligowego zespotu siatkarzy MOS
Wola na portalu "Mazowiecka
Siatkowka"

Na portalu "Mazowiecka Siatkéwka" w dniu 24 listopada
br ukazat sie wywiad , ktdry redaktor Michat Rymko
przeprowadzit z rozgrywajacym Il-ligowej druzyny MOS
Wola, Marcinem Wojtulewiczem pt. "Niektorych rzeczy
nie da sie przeskoczy¢". Zapraszamy do lektury. e ey I

Warszawa

TRAMWAJE
WARSZAW

Marcin Wojtulewicz:
,Niektorych rzeczy nie
da sie przeskoczy¢”

O druzynie MOS-u wystepujgcej w Il lidze, problemach z
jakimi przychodzi sie boryka¢ mtodym siatkarzom oraz
doswiadczeniu, jakie mozna zdoby¢ pracujgc z osobami
majgcymi przesztos¢ w PlusLidze rozmawiamy z
rozgrywajgcym Marcinem Wojtulewiczem.



MazowieckaSiatkowka.pl: -W druzynie MOS-u wystepujesz juz
trzeci sezon. Jak oceniasz ten czas spedzony w Warszawie?

Mateusz Wojtulewicz: -Mija trzeci rok, jak jestem w
Warszawie i uwazam to za udanie spedzony czas pod
wieloma wzgledami. Zaczynajgc od trenowania w MOS-ie,
ktdry daje mozliwos¢ wysokiej jakosci rozwijania sie pod
katem sportowym, az po studia zapewnione przez kiub.
Konczac okres rozgrywek juniorskich zaczatem robi¢ wstepne
rozeznanie wsrdd kolegéw, ktérzy mieli juz doswiadczenie
drugoligowe. Najpierw przeniostem sie do Gdanska, gdzie
reprezentowatem GKS Stoczniowiec, ale przy tamtejszej
organizacji klubu i warunkach trenowania postanowitem
zmieni¢ klub. Dostajac telefon od trenera Krzysztofa Wdjcika
bytem niemalze w stu procentach pewny, ze chce trenowac
w MOS-ie i szkoli¢ sie pod jego okiem, czego do dnia
dzisiejszego nie zatuje.

-Znajdujemy sie praktycznie na pétmetku rozgrywek fazy
zasadniczej. Jak ocenisz te cze$¢ sezonu w wykonaniu
SWojego zespotu?

-W najblizszg sobote konczy sie pierwsza runda sezonu
2016/2017. Do tej pory na naszym koncie mamy osiem
zwyciestw oraz dwie porazki, co daje nam w chwili obecnej
drugie miejsce w tabeli. W miniong sobote mieliSmy szanse
pokonac¢ ubiegtorocznego pierwszoligowca, druzyne z
Ostrofeki, i wskoczy¢ na fotel lidera, ale kilka btedow w
koncdwkach  setdw  zadecydowato o  zwyciestwie
przyjezdnych. Uwazam, ze nasza gra nie do konca jest taka,
jaka sobie wyobrazamy, ale na wiekszos¢ rywali z ktorymi
gralisSmy, byta wystarczajgca. Pracujemy nad elementami,
ktdre w przetozeniu na cafoksztatt wygladajg gorzej i mam
nadzieje, ze wszystko zaowocuje w najwazniejszych meczach
W rundzie rewanzowej.

-Przed obecnym sezonem do Waszego zespotu dotgczyto
kilku chtopakow, ktérzy dopiero co skonczyli wiek juniora,
albo grajg jeszcze w rozgrywkach mtodziezowych. Jak
oceniasz wspotprace z nimi i ich zaangazowanie?

-Tak, jak rok temu, nasz zespot jest uzupetniany juniorami. Sg



rowniez zawodnicy, ktdrzy po skonczeniu rozgrywek
mtodziezowych zostali w MOS-ie i codziennie trenujg z druga
ligg. Praca miodszych kolegdbw na naszych treningach
wyglada dobrze. Wida¢ zaangazowanie, wzajemng
motywacje oraz che¢ gry w najstarszej sekcji MOS-u. Czasami
da sie zauwazy¢ braki techniczne lub brak doswiadczenia, ale
wszystko przychodzi z czasem. Podoba mi sie podejscie
trenerdéw, ktorzy z racji mtodego wieku zawodnikow nie
stosujg taryf ulgowych, tylko starajg sie jak najlepiej wdrozy¢
w siatkdwke seniorskg. Prace zespotu oceniam na piec.

-W tym sezonie na tawce obok trenera Krzysztofa Wojcika
zasiada Konrad Cop, byly Il trener AZS Politechniki
Warszawskiej. Waszym kapitanem jest Mateusz Kanczok,
ktéry przez sezon reprezentowat Jastrzebski Wegiel w
PlusLidze. Czy przekazujg oni swoje doswiadczenia zdobyte
na najwyzszym szczeblu i opowiadajg, jak to wyglada w
troche wiekszej siatkdwce?

-Rzeczg naturalng jest to, ze staramy sie nabywac jak
najwiecej wskazowek od oséb, ktére miaty przyjemnosé
pracowac lub grac¢ w PlusLidze. W naszym przypadku Konrad
Cop obecnie jest asystentem trenera Wojcika, z ktdrym sie
fenomenalnie uzupetniaja. Mozna dostrzec, ze zwraca uwage
na rzeczy, ktérych wczesniej sami jako zawodnicy nie
zauwazalisSmy, a jednak majg duze znaczenie na boisku. Jesli
chodzi o sztab szkoleniowy to nie mozemy narzekac.
JesteSmy dobrze przygotowani fizycznie dzieki trenerowi
Kruszewskiemu, jak i taktycznie, co da sie zauwazy¢ po
wynikach. Nieraz z Mateuszem Kanczokiem w szatni, czy
poza nig, rozmawialismy o druzynie z Jastrzebia.
Przekazywanie doswiadczenia nabytego w PlusLidze
wychodzi samo z siebie podczas treningdw, nawet przy
najprostszych ¢wiczeniach. Mozemy liczy¢ na liczne i trafne
podpowiedzi z jego strony. DowiedzieliSmy sie réwniez, jak
wygladaty treningi czy wyjazdy na mecze Ligi Mistrzéw i z
pewnoscig hiejeden z nas chciatby cos takiego przezyc.

-Oprocz treningdw i meczéw réwniez studiujesz. Do tego
wszystkiego nalezy jeszcze doliczy¢ rozgrywki akademickie.
Jak udaje Ci sie to wszystko godzi¢?



-Tak, reprezentuje takze Wyzsza Szkote Menedzerskg w
rozgrywkach akademickich, gdzie mecze rozgrywane sg w
Srodku tygodnia. Przez ostatnie dwa lata udato nam sie
awansowac dwukrotnie do finatdw AMP. Duza zaletg jest to,
ze na co dzien trenujemy w jednej ekipie, ktéra nastepnie gra
w lidze akademickiej, a jej mecze pozwalajg nam na coraz
lepsze zgrywanie sie ze sobg, co czesto owocuje w meczach
drugiej ligi. Zdarzajg sie problemy na uczelni, np. z powodu
nie pojawienia sie na egzaminie, ale zawsze staram sie
dogadac z wyktadowcami inny termin zaliczenia. Zazwyczaj
nie stwarzajg z tym problemdw, aczkolwiek z niektorymi
dogada¢ sie jest ciezko. Niektérych rzeczy nie da sie
przeskoczyc i trzeba kombinowac, ale w moim przypadku do
tej pory sytuacje, z ktérych byto ciezko wybrngé, kohczyly sie
pozytywnie.

-Jakie najwieksze przeszkody i trudnosci stajg na drodze
mtodego siatkarza?

-Mysle, ze kwestia finansowa jest czestym problemem
mtodych graczy. Po okresie rozgrywek mtodziezowych
zaczynajg sie poszukiwania nowych klubéw. Wiekszos¢ z
siatkarzy chce zarabiac swoje pierwsze pienigdze w tej
dyscyplinie, ktdrg lubi uprawiac. Niestety, czesto dochodzi do
sytuacji, gdzie warunki, ktére zapewnia klub, nie sg
satysfakcjonujgce i zaczynajg sie schody. Oczywiscie znam
kluby, ktére poza drobng pensjg dajg mozliwos¢ podjecia
pracy, ale jesli komus bardzo zalezy na studiach i graniu, to
na dobra sprawe nie ma czasu nawet na prace dorywcza. W
przypadku MOS-u, gdzie trenujemy piec razy w tygodniu,
czestym zjawiskiem sg kontuzje. Wazne jest to, zeby w
okresie rozgrywek mtodziezowych tak przygotowac
organizm, zeby byt gotowy do wysitku w siatkdwce
seniorskiej. Na moim przyktadzie moge powiedzie¢, ze
wczesniej wspomniane przygotowanie fizyczne byto bardzo
stabe. Z tego, co pamietam, bardzo mato czasu spedzalismy
na sitowni, o jest bardzo wazne. Przez caty czas, jak jestem
w MOS-ie, staram sie nadrabiac zalegtosci, ale dwa lata to
zdecydowanie za mato i do tej pory zmam z tego powodu
problemy ze zdrowiem.

rozmawiat: Michat Rymko



Link do wywiadu na stronie Mazowiecka Siatkdwka. pl

http://mazowieckasiatkowka.pl/2016/11/24/marcin-wojtulewic
Z-niektorych-rzeczy-nie-da-sie-przeskoczyc/
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