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Informacja
Strona znajduje się w archiwum.

SIATA DLA MAMY, TATY I
MAŁOLATA
UMKS MOS Wola Warszawa i Tramwaje Warszawskie
serdecznie zapraszają mieszkańców Warszawy do
udziału w cyklu otwartych treningów siatkarskich. Na
boiskach III LO przy ulicy Rogalińskiej 2 doświadczeni
trenerzy naszego klubu postarają się przybliżyć
Państwu tę piękną dyscyplinę sportu i pokazać, że grać i
bawić się siatkówką może każdy.

W programie znajdzie się mnóstwo atrakcji dla całej rodziny:

turniej siatkówki plażowej,

turniej mini piłki siatkowej,

turniej "siatkarskie rugby",

testy i treningi motoryczne,

nauka profesjonalnej rozgrzewki,

gry i zabawy: wyścigi sztafet, workowe szaleństwo,
szybki jak libero, celny jak sypacz,

konkursy z nagrodami.

Pierwszy z otwartych treningów odbędzie się już w najbliższą
sobotę, 21 maja, w godzinach 9:00 - 14:00, oczywiście przy
ul. Rogalińskiej 2.

Na kolejne zapraszamy 28 maja, a także 11 i 12 czerwca.
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Przyjdź i baw się z nami! Wstęp wolny! Serdecznie
zapraszamy!

Graf. @sportowe kreacje

#Siatadlamamytatyimałolata #otwartetreningi #SilnaWola
#goMOS #vaMOS #MOSWola #Tramwaje Warszawskie
#DHL #PZU #DobraDrużyna #ANBUD #SportowaWarszawa

Szkolenie sportowe dzieci i młodzieży prowadzone przez
UMKS MOS Wola Warszawa współfinansują m.st. Warszawa i
PZU.
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