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Informacja
Strona znajduje się w archiwum.

Trwa III turnus zgrupowania
siatkarzy w Olecku.
Od soboty 15.08. juniorzy i kadeci MOS Wola
przygotowują się do dokończenia rozgrywek sezonu
(kadeci-awans do półfinałów Mistrzostw Polski) oraz
rozpoczęcia nowego 2020/2021.

O formę sportową swoich podopiecznych dbają trenerzy:
Marcin Jackowicz, Tomasz Keller i Kacper Goździkiewicz. Nad
bezpieczeństwem czuwa ratownik medyczny Maciej
Michalski, a kierownikiem całego zgrupowania jest dyrektor
MOS Wola Paweł Wasilewski.

Trenujemy na obiektach MOSiRu i ZST Olecko. Warunki do
pracy mamy doskonałe: dwie, 3-sektorowe hale oraz
siłownia. Do tego dochodzą treningi motoryczne w
mazurskim klimacie Olecka. Jest również czas na
odpoczynek, po zajęciach można się schłodzić w czystych
wodach jeziora albo poskakać z wieży na pobliskim
kąpielisku.

Bacznie treningom siatkarzy przyglądają się najmłodsze
uczestniczki zgrupowania: Maja i Hania, wesolutkie córeczki
trenera Tomasza Kellera i małżonki - p. Sylwi.

Wczoraj na obozie mieliśmy sympatyczną uroczystość, 17
urodziny obchodził Michał Popielski. Był wspaniały tort i
tradycyjne „sto lat”. Michał jeszcze raz „Wszystkiego



Najlepszego” od siatkarzy  „MOS Wola”.

Fotogaleria z pierwszych dni obozu:
https://www.facebook.com/pg/moswola/photos/?tab=album&
album_id=3423924210999783
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