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Janusz Patriak trenerem rocznika
2007 w sezonie 2020-2021.

W sezonie 2020-2021 mtodsze mtodziczki MOS WOLA
trafiajg w rece trenera Janusza Patriaka. Znajac tego
trenera mozemy oczekiwac, ze bedzie ogieh na
treningach i w rywalizacji. Trener Janusz Patriak znany
jest ztego, ze z niemozliwego tworzy mozliwe a z
diamentow szlifuje brylanty. Cztowiek orkiestra: trener,
nauczyciel, spiker sportowy, organizator imprez
sportowych, tenisista, budowlaniec. Przyblizamy wiec
blizej trenera MOS WOLA Mtodziczek - Janusza Patriaka

Co napisat 0 sobie?:

Przezwisko kiedys? ,,...Przezywali mnie MALY."

Dziecinstwo i mtodos¢: ,,...Wieku dzieciecym bytem strasznie leniwy i
rozkapryszony, lubitem bardzo stodycze, nie lubitam sie uczy¢ strasznie
denerwowatem sie na matematyce, bo nic nie rozumiatem. Oczywiscie kazda
wolna chwile poswiecatem na sport. Raz to byt tenis Stotowy, narty, pitka
nozna, pitka koszykowa, pitka siatkowa. Jedno mnie wkurzato- bytem
najstabszy w klasie, bardzo p6zno sie rozwingtem. Bedac w 8 klasie
wygladatem na szdstoklasiste. Miatam wiele komplekséw.

W szkole Sredniej oszalatem na punkcie Pitki Noznej, chciatam zosta¢ Wtodzimierzem
Lubanskim albo Kazimierzem Deyna. Bytem pod wrazeniem Jézefa tuszczka, ktéry
zdobyt mistrzostwo Swiata w biegach narciarskich. No i zaczatem biega¢ na nartach,
zaliczytem kilka maratonéw: 50 km- Bieg Piastéw, bieg Gwarkéw. Zaczetam réwniez
grac w tenisa po sukcesach Fibaka. Tak sie zakrecitem sportem w szkole $redniej,
ze w drugiej klasie otrzymatem 8 ocen niedostatecznych. Okres szkoty sredniej

mile wspominam, pierwsze sympatie, wiele kolezanek. W tym okresie



zrozumiatem, ze mitos¢ jest piekna. Musze jeszcze opowiedzie¢ o ogélniaku.
Jako jedyny uczen tej szkoty w roku 1978 dojezdzam do szkoty nowiutki
maluchem, wielu nauczycieli w tym czasie jezdzito rowerem albo komunikacja
miejskga. Troche to bolato nauczycieli, ze géwniarz jeZzdzi autem. Najgorsze to,
ze datem sie przyjechac koledze na boisku, on pomylit gaz z hamulcem, efekt-
rozbite auto o szkote.

AWF, egzaminy poszty mi rewelacyjnie a studia bez problemu. Na lll roku zatozytem

druzyne Pitki Noznej kobiet i po 2 latach awansowatem do ekstraklasy.”

Twoje marzenia:”...Moim marzeniem byto zdobycie mistrzostwa swiata w pitce noznej
kobiet. Cate zycie w tym okresie poswiecitem tej dyscyplinie. W 1986 roku zatozytem
druzyne Pitki Noznej kobiet w Ztotowie znowu od podstaw, awansowatem do ekstraklasy
i walczytbym o mistrzostwo $wiata. Od lat 90 zaczeta sie moja nowa mitos¢ -
SIATKOWKA. Oczywiscie zatozytem klub BUPER-WITS BEDEK- i wychowatem w

Ztotowie wiek siatkarek, od Il ligi awansowatem do | ligi.”

Najlepszy okres:”...Niezapomniane mecze ligowe do dzisiaj sg wspominane w
Ztotowie. To byt piekny okres w moim zyciu, wiele medali mistrzostw Polski,
reprezentantek Polski i udato mi sie wychowad najlepsze rozgrywajaca na
mistrzostwach Swiata kadetek. W 2002 roku Anne Manikowska. Od 2005 roku
zaczat sie etap w Legionowi, z ktérg zdobytem 2 medale mistrzostw Polski, a
od 2013 roku z MOS-em, gdzie zdobytem 1 medal Mistrzostw Polski. To moj
zyciowy sukces, a najwieksza porazka byto to, ze nigdy nie prowadzitem

reprezentacji Polski na Mistrzostwach Swiata, Mistrzostwach Europy.

Co motywuje Ciebie do dziatania? "...Do dziatania motywuja mnie pienigdze.

Zyciowe Motto:”... PRACA, PRACA i jeszcze raz PRACA. Nawet w dobie koronawirusa
codziennie trenowatem na korcie.

Ulubiony film/ksigzka:”... Spartakus i Gladiator. Ksigzki Niziurskiego i Dokegi, Mostowicza
Znachor.

Porazki:"... mobilizujg mnie do dziatania. Niecodzienna umiejetnos¢ to wykonywanie
pracy o wiele wiekszej niz normalnie, potrafie czasami w przygotowaniach do sezonu
trenowad 8-9 godzin dziennie.

Co zmienitbys w swoim zyciu:"...Jezeli mdgtoym co$ zmieni¢, to zajatoym sie
deweloperka.

Czym jest dla Ciebie siatkéwka"...Siatkéwka jest piekna dyscyplina dla inteligentnych,
przynoszaca wiele satysfakcji.” Jestem dumny, ze jesteSmy najlepsi w siatkdwce
na swiecie, moze kiedy$ kobiety?

Czas wolny:"... poswiecam na tenis, narciarstwo i budowanie doméw.”

Siebie okreslasz jako:"... bataganiarza, ale mozna na mnie liczy¢.

Wakacje:” ...Zawsze jezdze na wakacje, zima narty Austria, lato uwielbiam Chorwacje i



Kujanki.
Przede mna: ,,...oudowanie hotelu i by¢ najlepszym tenisistg w swojej kategorii wiekowej
w Polsce a moze w Europie. To jest moje marzenie. Chciatbym ukonczy¢ maraton. No,

zeby moje wnuki wystapity na olimpiadzie.
Dziekujemy za wywiad i zyczymy aby ta wewnetrzna sita, energia przelata sie kolejny

raz na podopieczne MOS WOLA.
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