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#Poznajswojegotrenera Adama
Nowika trenera drugiej druzyny
juniordw w nowym roku szkolnym
2020/2021

Adam przed rozpoczeciem pracy jako trener, bardzo
dobrze radzit sobie na parkietach siatkarskich zaréwno
w Polsce jak i za granica. Wystepowat na pozycji
Srodkowego. W reprezentacji kraju rozegrat 70 spotkan.
Po zakonczeniu kariery siatkarskiej swojg wiedze i
umiejetnosci przekazuje naszej mtodziezy. Prace w
klubie MOS Wola rozpoczat w 2012 roku. W sezonie
2020/2021 bedzie trenerem drugiego zespotu juniordw.

Chcesz zobaczyc jak wygladaja treningi u trenera Adama
Nowika? Napisz do nas a my skontaktujemy sie z Tobg
najszybciej, jak to mozliwe. Szczegbtowe informacje pod
adresem mailowym: klub@moswola.pl. Zapraszamy!!

1. Nazywam sie Nowik Adam
2. Jak na mnie wofajg inni teraz? Adam kiedys ? Adam
Od dziecka po dorostos¢

3. Kiedy bytem nastolatkiem: miatem obrany cel, do ktérego
dazytem, chciatem zosta¢ zawodowym



siatkarzem.

NIRRT

4. Moje zainteresowania krazyty wokét: sportu, gtéwnie

siatkdwki. | .i (3 5%
5. Marzenie, ktore spetnitem: zostatem zawodowym |
siatkarzem. g ==

6. Moj najwiekszy zyciowy sukces? Rodzina, sukcesy ' B
sportowe.

7. Moje zyciowe motto? ,,Zawsze patrz na jashg strone zycia”.

8. Ulubiony film/ksigzka? Niezmiennie ,,Brunet wieczorowg
porg”/ostatnio ,Autobus energii”.

9. Niecodzienna umiejetnos¢? Dosiegam tam gdzie inni nie
dosiegaja )

10. Czym jest dla mnie siatkéwka? Sposobem na zycie..

11. Gdybym nie byt trenerem, zostatabym? Nauczycielem
historii :)

12. Swdj ,,czas wolny” poswiecam na? Ksigzki, filmy,
spedzam go z rodzina.

13. Okreslam siebie jako? Optymiste.

14. Przede mna: przysztos¢ zwigzana, mam nadzieje, z
siatkOwka.
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