MOS WOLA Warszawa
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Strona znajduje sie w archiwum.

Konrad Cop - trener MOS WOLA
Warszawa o swojej Kompani
Braci

O sposobie radzenia sobie trenera MOS WOLA wraz ze
swoimi podopiecznymi w okresie koronowirusa, o
codziennym treningu, rywalizacji na odlegtosc, o
mentalnym treningu, o budowaniu wiezi zespotowej
dzieli sie Konrad Cop.

Zapraszamy do
wystuchania: https://www.facebook.com/watch/live/?v=2670
735706490815&ref=watch permalink
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