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NAJMŁODSZE ROCZNIKI
SIATKARZY MOS WOLA
ROZPOCZYNAJĄ ZIMOWY OBÓZ
W ŻYRARDOWIE.
W niedzielę 9 lutego, o godz. 13.30 chłopcy z
najmłodszych roczników wyjeżdżają na zimowe
zgrupowanie treningowe do Żyrardowa. Nasi mini
siatkarze będą trenować na 3 sektorowej hali sportowej
Ośrodka Sportu i Rekreacji, przygotowując się do
rozgrywek Kinder + Sport.

Nad bezpieczeństwem uczestników opiekę będzie sprawował
dyrektor MOS Wola Paweł Wasilewski oraz kadra trenerska:
Miłosz Raba, Robert Szumowski i Jakub Ślusarczyk.

Standardowo, obóz zgłoszony jest do Mazowieckiego
Kuratorium Oświaty.

W wolnym czasie zaplanowane jest korzystanie z
dodatkowych atrakcji: kręgielni oraz kompleksu rekreacyjno-
sportowego - Aqua Parku z basenem, zespołem saun, niecką
ze sztuczna rzeką, zjeżdżalnią.

Warunkiem uczestnictwa w obozie jest uiszczenie opłaty oraz
rozliczenie się z poprawnie wypełnionej karty obozowej!

Informacje praktyczne dla rodziców - I turnus 09-15.02.2020:



Wyjazd: zbiórka MOS Wola, ul. Rogalińska 2, 09.02.2020,
godz 13.30

Powrót: MOS Wola, ul. Rogalińska 2, 15.02.2020, ok. godz.
15.00

Prosimy, aby oprócz standardowego bagażu chłopcy zabrali:

- dres obowiązkowo, dobrze jeśli będą mieli polarowe bluzy,

- obuwie sportowe na halę,

- czapka, szalik, rękawiczki,

- strój na basen (czepek obowiązkowo),

- klapki,

- podstawowe śr. zapobiegawcze typu polopiryna, Wit C, coś
od bólu gardła, etc

- jeśli dziecko zażywa jakieś lekarstwa, proszę o krótką
informację, osobiście u trenera.

-Proszę sprawdzić, czy oddana została poprawnie wypełniona
karta obozowa, ze wszystkimi podpisami

Obóz rozpoczynamy kolacją, kończymy obiadem w dniu
wyjazdu.
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