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Strona znajduje sie w archiwum.

TERMINARZ TRENINGOW SEKCJI
MESKIEJ | ZENSKIE) MOS WOLAW
R.SZK. 2019-2020

TERMINARZ TRENINGOW SEKCJI MOS w roku szk.
2019-2020

Zajecia beda odbywaty sie:

- MOS - hala MOS nr 6 ul. Rogalifska 2

- MOS/Sitownia - sitownia Ill L.O. ul. Rogalinska 2 (wejscie przez MOS)
-lIIL.O. - Sala lll L.O. ul. Rogalinska 2 (wejscie przez MOS)

- SP 388 - ul. Deotymy 25/33

- SP 26 - Szkota Podstawowa nr 26 ul. Miedziana 8

SEKCJA MESKA

I Liga Krzysztof Wdjcik
Poniedziatek 19:30-21:00 Sitownia
Czwartek 17:15-18:45 Sitownia
Czwartek 18:45-21:00 MOS
Pigtek 19:00-21:15 MOS
Sobota  17:15-19:30 MOS

Junior | Konrad Cop
Poniedziatek 18:45-21:00 MOS
Wtorek  16:45-19:00 MOS
Sroda  19:00-21:15MOS



Sobota ~ 09:00-10:30 MOS

Junior Il Adam Nowik
Poniedziatek 20:00-21:30 I LO
Wtorek  17:00-18:301lILO
Czwartek 20:00-21:30111LO
Sobota  12:45-14:15 MOS

Kadet | Marcin Jackowicz
Poniedziatek 18:30-20:00 Il LO
Wtorek  18:30-20:00 1l LO
Wtorek  20:00-21:30 Sitownia
Czwartek 18:00-19:30 SP 388
Pigtek  16:45-19:00 MOS
Sobota  10:30-12:45 MOS
Sobota  12:45-13:30 Sitownia

Kadet [ Tomasz Keller
Poniedziatek 16:30-18:00 SP 388
Wtorek  18:00-19:30 SP 388
Sroda  17:00-18:301IILO
Sroda  18:30-20:00 Sitownia
Czwartek 18:30-20:00111LO
Sobota  14:15-15:45 MOS

Kadet Ill Robert Szumowski
Wtorek 18:00-19:30 SP 388
Sroda 18:30-20:00 111 LO
Sroda 20:00-20:45 1l LO
Sobota 10:30-12:00 Sitownia
Sobota 12:00-13:30 11l LO

Mtodzik | Konrad Nassalski

Poniedziatek 18:45-20:15 SP 388
Czwartek 18:00-19:30 SP 388

Sobota  12:00-13:30 Il LO MALA SALA
Sobota  13:30-15:001lILO

Mtodzik Il Damian Wtoch
Sroda 18:00-19:30 SP 388
Pigtek 18:00-19:30 SP 388
Sobota 09:00-10:30 11l LO



Sobota 10:30-12:00 IIl LO MAXA SALA

Chiopcy Mini ‘07 Mateusz Behr
Wtorek 19:30-21:00 SP 388
Czwartek 16:30-18:00 SP 388
Sobota 09:00-10:30SP 388

Chfopcy Mini ‘08 Robert Szumowski
Wtorek 16:30-18:00 SP 388
Czwartek 16:30-18:00 SP 388
Pigtek  16:30-18:00 SP 388

Chtopcy Mini '09 Mitosz Raba
Sroda 16.30-18.00 SP 388
Pigtek 15:15-16:45 MOS

Chtopcy Sredniozaawansowani miodsi ‘04’05’06 Mitosz Raba
Sroda 18:00-19:30 SP 388
Pigtek 18:00-19:30 SP 388

Chtopcy Sredniozaawansowani starsi ‘01’02’03 Mitosz Raba
Wtorek 16:30-18:00 SP 388
Czwartek 18:00-19:30 SP 388

Trener przygotowania sitowego:

B. Kruszewski JUNIOR |
Poniedziatek 18:00-19.30 Sitownia
Czwartek  18:45-20:15 Sitownia

SEKCJA ZENSKA

Juniorka Stanistaw Lizinczyk
Poniedziatek 16:45-19:00 MOS
Wtorek  18:30-20:00 Sitownia
Wtorek  20:00-21:301I1LO
Sroda  15:15-16.45MOS
Czwartek 16:45-19:00 MOS
Pigtek 19:15-20:001II LO
Pigtek 20:00-21:30ILO

Kadetka Janusz Patriak
Poniedziatek 16:30-18:00 SP 388
Wtorek  18:45-21:00 MOS



Pigtek 18:00-19:30 SP 388
Sobota  09:00-10:30 Sitownia
Sobota 10:30-12:0011LO

Mtodziczka | Jakub Miecznikowski
Poniedziatek 16:15-17:00 Ill LO MALA SALA
Poniedziatek 17:00-18:30 11l LO

Wtorek  18:00-19:30 SP 388

Sroda  16:45-19:00 MOS

Czwartek 19:30-21:00 SP 388

Pigtek ~ 17:45-18:30 Il LO MALA SALA
Pigtek ~ 18:30-20:001lILO

Sobota  09:00-10:30 SP 388

Mtodziczka Il Radostaw Krukowski
Poniedziatek 16:30-18:45 SP 388
Sroda 18:00-20:15 SP 388
Czwartek 17:00-18:30111LO
Pigtek  17:00-18:301ILO

Dz. Mini '07 Aleksandra Kibitlewska
Wtorek 16:30-18:00 SP 388

Sroda 16:30-18.00 Il LO MALA S.
Czwartek 16:30-18:00 SP 388
Sobota 09:00-10:30 SP 388

Dz. Mini '08 Katarzyna Kowalska
Wtorek 15:15-16:45 MOS
Czwartek 15:15-16:45 MOS
Sobota 11:00-12:30 SP 388

Dz. Mini '09 Matgorzata Dzido
Poniedziatek 15:15-16:45 MOS
Sroda  16:30-18:00 SP 388
Pigtek  15:15-16:45 MOS

Dziewczeta Sredniozaawansowane mtodsz'04'05'06 ).
Patriak

Sroda  19:30-21:00 SP 388

Pigtek  16:30-18:00 SP 388

Dziewczeta Sredniozaawansowane starsze '01'02'03
Katarzyna Kowalska
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