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Informacja
Strona znajduje się w archiwum.

Koniec zgrupowania
najmłodszych siatkarzy MOS-
Wola.
Wszystko co dobre, szybko się kończy. Niestety, to
powiedzenie dotyczy również naszych letnich obozów.
Właśnie dobiega końca pierwszy turnus mini siatkarzy
MOS-u Wola.

Przez 10 dni blisko 40 chłopców najmłodszych roczników
odpoczywało, ale również zdobywało siatkarskie umiejętności
na obozie w Białej Podlaskiej. Atrakcji było dużo, oprócz
codziennych treningów na obiektach PSW im. Papieża Jana
Pawła II, halą sportową, siłownią, salami do ćwiczeń
specjalistycznych, mogliśmy regenerować się i odpoczywać
na akwenie wodnym w Międzyrzecu Podlaskim. Tradycyjnie
rozegrany był Turniej o Nagrodę Dyrektora MOS.
Sprawdziliśmy naszą formę sportową w turniej mikstów,
rywalizując z dziewczętami z klubu GLKS Nadarzyn, a
wieczorem wspólna dyskoteka. Urozmaiceniem codziennych,
niełatwych treningów, były zajęcia na ściance wspinaczkowej.
No i chrzest siatkarski.
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